
  

 

 

 

 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΣΕ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

Παρατηρητήριο & Κέντρο Προαγωγής Υγείας Περιφέρειας Στερεάς Ελλάδας 

1η ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ (12-18 Δεκέμβριου 2016) 

  

 

 

Το έργο υλοποιείται από το Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής της 

Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών και την Περιφέρεια 

Στερεάς Ελλάδας, σε συνεργασία με τον Δήμο Τανάγρας. Για περισσότερες πληροφορίες 

αναφορικά με το ΠΥΣΤΕΤ μπορείτε να επικοινωνείτε στο 22620-31440. 

 

 

Αγαπητοί Γονείς,  

 

Σας προσκαλούμε σε ενημερωτική εκδήλωση με θέμα:  

«Υγιεινή Διατροφή για Όλη την Οικογένεια» 

Τετάρτη, 14/12 και ώρα 17:00, στο 2ο Δημοτικό Σχολείο Σχηματαρίου 

Διατροφολόγοι και άλλοι ειδικοί θα μιλήσουν για την υγιεινή διατροφή                
και τη σωματική δραστηριότητα για παιδιά και εφήβους,                                        

αλλά και για όλη την οικογένεια.  

Θα ακολουθήσει επίδειξη και δοκιμή υγιεινών συνταγών από σεφ. 

 

 

Η συμμετοχή σας θα μας τιμήσει ιδιαίτερα! 

 

Με εκτίμηση 

Η επιστημονική και οργανωτική ομάδα του ΠΥΣΤΕΤ 
 


